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  به همسر و فرزندانم

  كه به خاطر من همه مشقتها را به جان خريدند

  و

  د كه راه نجات را به من نشان دادداو
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ۀ

 عبراني فرزند بِنيامين، ةشده در روز هشتم، از قوم اسرائيل، از قبيل ختنه
به لحاظ غيرت، فَريسي؛  شريعت، اجراي لحاظ به عبراني؛ والدين از

 )٣( ب.عي به لحاظ پارساييِ شريعتي، بي كليسا؛ ةآزاردهند

ام، متولدّ تارسوسِ كيليكيه. اما در اين شهر پرورش  من مردي يهودي
 و گرفتم فرا  ليشريعت اجدادي خود را به كمال، در محضر گملئ م.ا يافته
ن من پيروان اي. هستيد امروز شما همگي چنانكه بودم، غيور خدا براي

رساندم و آنان را از مرد و زن گرفتار  را تا سرحد مرگ آزار ميطريقت 
 )٤( .افكند كرده، به زندان مي



١٢ 
 

 

به افسري كه آنجا بستند،  هنگامي كه پولس را براي تازيانه زدن مي
 را روم ةدهد يك نفر تبع آيا قانون به شما اجازه مي«ايستاده بود، گفت: 

  »است؟ نشده محاكمه حتي كه حالي در بزنيد، تازيانه
داني  هيچ مي «افسر چون اين را شنيد، نزد فرمانده رفت و به او گفت: 

  »است. روم ةكني؟ اين مرد تبع چه مي
 »هستي؟ روم ةبگو ببينم، آيا تو تبع«ز او پرسيد: فرمانده نزد پولس آمد و ا

 .»بله، هستم«پاسخ داد: 
من براي به دست آوردن اين تابعيت، بهايي «آنگاه فرمانده گفت: 

  .»ام گران پرداخته
.»ام اما من با اين تابعيت زاده شده«پولس در پاسخ گفت: 
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رساندم و آنان را از  را تا سرحد مرگ آزار مي ن طريقتمن پيروان اي

 اعضاي ةكاهن اعظم و هم. افكندم مرد و زن گرفتار كرده، به زندان مي
 به خطاب هايي نامه ايشان از زيرا ،گواهند امر اين بر يهود شوراي

 بند در را مردمان اين و بروم آنجا به تا گرفتم دمشق در برادرانشان
 م.ه، براي مجازات به اورشليم بياورنهاد

شدم، حوالي ظهر، ناگاه نوري خيره  اما چون در طي راه به دمشق نزديك مي
شنيدم كه به من بر زمين افتادم و صدايي . كننده از آسمان گرد من تابيد

 »؟رساني شائول! شائول! چرا مرا آزار مي: «گفت مي
  »؟خداوندا، تو كيستي: «پرسيدم
.» داري من آن عيساي ناصري هستم كه تو بر او آزار روا مي: «دادپاسخ 

گفت،  همراهانم نور را ديدند، اما صداي آن كس را كه با من سخن مي
 .نشنيدند

 »؟خداوندا، چه كنم« گفتم:
 ةبرخيز و به دمشق برو. در آنجا هرآنچه انجامش بر عهد« گفت: وندخدا

اما من بر اثر درخشش آن نور، بينايي »  شد. خواهد گفته تو به توست،
خود را از دست داده بودم. پس همراهان دستم را گرفتند و به دمشق 

 .بردند
ه در زيست، حنانيا نام، ك در دمشق، مردي ديندار و پايبند به شريعت مي

برادر « حنانيا به ديدارم آمد و گفت:بود.  خوشنام يهوديان، ةميان هم
  . همان دم، بينايي خويش بازيافتم و او را ديدم »شائول! بينا شو!

 پارسا آن و بداني را او ةتو را برگزيده تا اراد ،خداي پدران ما«او گفت: 
 او شاهد مردم، ةزيرا تو در برابر همبشنوي  دهانش از سخناني و ببيني را
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حال منتظر چه داد.  خواهي شهادت اي، شنيده و ديده آنچه بر و بود خواهي
  )٦( .»هستي؟ برخيز و تعميد بگير و نام او را خوانده، از گناهانت پاك شو

 

 

 



١٧ 
 



١٨ 
 

 
 

 
 

سه بار چوبم زدند، يك بار . سي و نه ضربه شلاق خوردم پنج بار از يهوديان،
روز را در دريا سپري  سنگسار شدم، سه بار كشتي سفرم غرق شد، يك شبانه

 )٧( .كردم
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بايد  كردند كه مسيحيان غيريهودي مي نژاد بحث مي برخي از مسيحيان يهودي
تا آن پولسُ به اورشليم رفت   بر طبق برخي از قوانين موسي عمل كنند.

ايشان پس از بررسي دقيق كتاب   موضوع را با رسولان و پيران مطرح كند.
اي به جماعات توصيه كردند كه از  القدس در نامه مقدس و با هدايت روح

خوردن خون و گوشت حيواني كه خونش ريخته نشده و زنا   پرستي، بت
را ملزم ها  اما آن  است،› ضروري‹اين فرامين براي مسيحيان   بپرهيزند.

  )٨(  سازد كه از شريعت موسي اطاعت كنند. نمي
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به حضور قيصر خواهي «  اد:فليكس نيز پاسخ د»  كنم. به قيصر رفع دعوي مي«
  )٩( .رفت
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در طي راه كشتي صدمه   س را براي محاكمه با كشتي به ايتاليا بردند.ولپس پ
  ديد و پولس مجبور شد زمستان را در جزيره مليطَه يا مالتا به سر برد.

اي كه براي او كرايه كرده  سال در خانه سرانجام وقتي كه به روم رسيد دو
همچنان غيورانه به كساني   با آن كه تحت نگهباني سربازان بود،  بودند ماند.

  )١٠(  . كرد خدا موعظه مي پادشاهي آمدند در باره كه به ديدنش مي
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و ارسترخس و  قسكه در مسيح عيسي همزندان من است و مراپفراس 
  ند.رسان اهمكاران من تو را سلام ميديماس و لوق
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 از جانم كه من ةو برگزيد كنم خادم من كه از او حمايت مياست اين 
و او عدالت را در حق  نهم، من روح خود را بر او مي.است خشنود او

  )٢٤( خواهد ساخت.قومها جاري 
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 راز غافل باشيد  مبادا خود را دانا بپنداريد خواهم از اين ي برادران، نميا
كه سختدلي بر بخشي از اسرائيل حكمفرما شده است، تا وقتي كه شمار  



٤٣ 
 

چنين تمامي اسرائيل نجات خواهد  و اين. كامل غيريهوديان داخل گردند
  :يافت. چنانكه نوشته شده است

  رهاننده از صهيون خواهد آمد
  ت.هد انداخديني را از يعقوب بر خوا و بي

  و اين عهد من با ايشان خواهد بود
  .هنگامي كه گناهانشان را بزدايم

خاطر  اند؛ اما به لحاظ گزينش الهي، به خاطر شما، دشمن به لحاظ انجيل، به
زيرا خدا هرگز عطايا و دعوت خود را بازپس . پدران، محبوب خدايند

افرمان بوديد، اما گونه كه شما زماني نسبت به خدا ن درست همان .گيرد نمي
 نافرمان اكنون نيز ايشان ايد، يافته رحمت ايشان نافرماني ةاكنون در نتيج

زيرا شود.  رحم نيز ايشان بر] اكنون[ شما، بر خدا رحمت ةنتيج در تا اند شده
  )٣٣( .خدا همه را در بند نافرماني نهاده، تا بر همگان رحمت كند
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 كه رسولاني ة، اي قاتل پيامبران و سنگساركننداي اورشليم، اي اورشليم
 را هايش جوجه كه مرغي همچون خواستم بار چند! شوند مي فرستاده تو نزد
 !ا نخواستيمكند، فرزندان تو را گرد آورم، ا مي جمع خويش بالهاي زير

گويم كه  زيرا به شما ميشود.  مي واگذاشته ويران خودتان به شما ةاينك خان
مبارك است آن كه به «مرا نخواهيد ديد تا روزي كه بگوييد: از اين پس 

  )٣٥( ».دآي نام خداوند مي
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ۀ

ۀ

  

.

انگارم، تنها اگر بتوانم دور خود را  ارزش مي ا جان را براي خود بيما 
ام، به كمال  به پايان رسانم و خدمتي را كه از خداوند عيسي يافته
  )٣٧( .انجام دهم، خدمتي كه همانا اعلام بشارت فيض خداست
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م انجيلي را كه به شما بشارت دادم خواه و اما، اي برادران، اكنون مي
 آن ةبه يادتان آورم، همان انجيل كه پذيرفتيد و بدان پايبنديد و به وسيل

 استوار دادم، بشارت شما به كه را كلامي آنكه شرط به يابيد، مي نجات
 ايد. آورده ايمان بيهوده صورت، اين غير در. داريد نگاه

همترين مطلب به شما سپردم: زيرا من آنچه را كه به من رسيد، چون م
اينكه مسيح مطابق با كتب مقدس در راه گناهان ما مرد، و اينكه دفن شد، 

  )٣٨(ء .و اينكه مطابق با همين كتب در روز سوم از مردگان برخاست
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 مثل باشم، نداشته محبت و گويم سخن فرشتگان و مردم انهايزب به اگر
 و باشم داشته نبوت اگر. ام شده كننده فغان سنج و صدادهنده نحاس
 كه حدي به باشم داشته كامل ايمان و بدانم را علم ي همه و اسرار جميع
 اموال جميع اگر و. هستم هيچ باشم، نداشته محبت و كنم نقل را كوهها

 نداشته محبت و شود سوخته تا بسپارم را خود بدن و بدهم صدقه را خود
      حسد محبت. است مهربان و حليم محبت. برم نمي سود هيچ باشم،
 را خود نفع و ندارد ناپسنديده اطوار. ندارد غرور و كبر محبت. كند نمي

 خوشوقت ناراستي از. ندارد سوظن و گيرد نمي خشم. شود نمي طالب
 را همه و كند مي صبر چيز همه در. كند مي شادي راستي با ولي گردد نمي
. باشد مي متحمل را چيز هر و باشد مي اميدوار حال همه در. نمايد مي باور
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  .بخشد مي تقويت مرا كه مسيح در دارم را چيز همه قوت
 

 

 

 

 .هست قدرت و رياست تمام سر كه ايد شده تكميل وي در شما و
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 از خداوند، خدا صور با و فرشتگان رئيس آواز و صدا با خداوند دخو زيرا
 ما برخواست، آنگاه خواهند اول مسيح در مردگان و شد خواهد نازل آسمان

 در رو خداوند تا شد خواهيم ربوده ابرها در ايشان باشيم، با باقي و زنده كه
 دينب بود، پس خواهيم خداوند با هميشه همچنين و كنيم استقبال هوا

 .دهيد تسلي رو همديگر سخنان
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 عيسي كه هنگامي در بخشد راحت ما كشيد، با مي آب از كه را شما و
 آتش نمود، در خواهد ظهور خود قوت فرشتگان با آسمان از خداوند
 خداوند انجيل و نميشناسند رو خدا كه آناني از كشيد خواهد انتقام و مشتعل

 جاوداني هلاك قصاص به ايشان كه نمي كنند اطاعت رو مسيح عيسي ما
 در تا در آيد كه هنگامي او قوت جلال و خدا حضور از و رسيد خواهند

 آن در بكنند تعجب او از ايمانداران همه در و يابد خود، جلال مقدسان
 .نموديد تصديق رو ما شهادت شما كه روز، زيرا
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 براي خوب باشند، درجه ردهك نيكو رو شماسي كار كه رو آناني زيرا
 عيسي مسيح كه ايماني در كامل جلادت و كنند مي تحصيل خويشتن
 .هست

 اگر بيايم، ليكن تو نزد زودي به اينكه اميد به نويسم مي تو به رو اين
 كليساي كه كني رفتار خدا خانه در بايد چگونه كه بداني تا اندازم تاخير
 .راستي است بنياد و ستون و حي خداي
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 كرد خواهد داوري مردگان و دگانزن بر كه عيسي مسيح و خدا حضور در را تو
 و فرصت در و كني موعظه كلام به كه او ملكوت و ظهور به و دهم مي قسم
 و تحمل كمال با نمايي نصيحت و تنبيه، توبيخ و باشي مواظب فرصت غير

  .تعليم
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 است مانده باقي كه را آنچه تا واگذاشتم كريت در كه را تو جهت بدين
 شهر هر در م، كشيشان رانمود امر تو به من كه چنانچه و نمايي اصلاح
 .كني مقرر
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 به خصوصاً عزيز برادر يعني غلام از فوق غلام، بلكه چون نه اين از بعد ليكن
  .خداوند در هم و جسم در هم تو به زيادتر بار چند من، اما
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 بسپار اعتماد قابل افراد به اي شنيده من از جمع حضور در را تعاليمي
  .  دهند تعليم ديگران به را آنها بتوانند نيز ايشان تا
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و با شايستگي رفتار كنيم چنانكه در روز، نه در بزمها و كرها فسق و فجور و 
   و حسد؛ نزاع

بلكه عيسي مسيح خداوند را بپوشيد و براي شهوات جسماني تدارك 
  )١٣:١٣-١٤ (روميان» نبينيد.
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 غرور و كبر محبت برد، نمي حسد محبت است، مهربان و حليم محبت
 خشم شود، نمي طالب را خود نفع و ندارد ناپسنديده اطوار ندارد،
 با ولي گردد، نمي خوشوقت ناراستي از ندارد، ظّن سوء و گيرد نمي
 در نمايد، مي باور را همه و كند مي صبر چيز همه در كند، مي شادي يراست
 هرگز محبت. باشد مي متحمل را چيز هر و باشد مي اميدوار حال همه

 زبانها، اگر و شد خواهد نيست باشد، ها نبوت اگر اما و شود نمي ساقط
 سه اين الحال و. گرديد خواهد زايل علم، اگر و پذيرفت خواهد انتها
 محبت اينها از بزرگتر اما. محبت و اميد و ايمان يعني: است باقي چيز

 ).٤٣( است
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)٤٥( است. مرده عمل بدون ايمان
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ۀ

 ). ٤٦( .توسط حقيقت خود را تقديس نماييد؛ كلام خداوند حقيقت است

ۀ

ۀ
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  )٤٧( باشد مي القدس روح گانه نه ثمرات از ثمره اولين محبت،
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 گوييم شكر يكديگر براي را خدا بياييد يكديگر، از كردن گله و شكايت جاي به پس
)٤٩.( 

.
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 جايهاي در روحاني بركات تمامي كه زيرا ماست، اميد مسيح، عيسي
  ). ٥٢( باشد مي او از و او در آسماني

 

 ةوي، به سبب خون او، فديه يعني آمرزش گناهان را به انداز در 
   ).٥٣ايم ( يافته او فيض دولت

 

زماني از مسيح جدا، از تابعيت اسرائيل محروم و با عهدهاي شامل 
 د.بردي خدا در اين جهان به سر مي ياميد و ب نه بوديد، و بيوعده، بيگا
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  )٥٧(خشنودم. او از كه من محبوب فرزند است اين 
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